Ho trovato. (09/02/2016)

In questi giorni

‘ho camminato

tanto camminato fino a sera...’
ricordando una canzone
gradita quasi antica

e tra ricordi e pensieri

ho trovato nuova gioia

in nuova vita.

Ed e piu bello guardare lontano
anche con i miei occhi stanchi
a nuovi orizzonti

con nuovi desideri

e tanta voglia di fare

da tempo assopita...

...Ho trovato I'affetto

di chi mi vuol bene

perché anch’io son tornato

a voler bene.

Ho trovato un nuovo sole

a dissolvere con calore

le nebbie della mia esistenza.

Ho trovato altra luce

a rischiare le ombre della sofferenza
incoraggiante aiuto

ad uscire veloce dal mio tunnel...

...Ho trovato la voglia di donare
ed ho trovato la voglia di pregare
di ringraziare il Creatore

per quanto ricevo

giorno dopo giorno

e perché ho trovato nuova gioia
in nuova vita...

...E per il mio cammino
ho trovato luminosa Stella
a guidare sicuri i miei passi.
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